
ศูนย์ความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสิง่แวดลอ้ม จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

1เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ข้อแนะน าก่อนเขา้ประชมุผา่นโปรแกรม Zoom
1. ห้องประชุมออนไลน์จะเปิดให้เข้าได้ตั้งแต่ 8.30 น. 
2. เมื่อเข้าโปรแกรม ขอให้ทุกท่านเปดิกลอ้ง และปดิเสยีงไมโครโฟน
3. ขอให้ใช้ ชื่อ-นามสกลุ ของท่านในการเขา้ร่วมการประชมุ เพื่อใช้ในการเช็คชื่อ

ผู้เข้าร่วมประชุม
4. หากท่านมีความประสงค์ในการแสดงความคิดเห็นหรือถามค าถาม โปรดกดค าว่า

more และ raise hand พร้อมเปิดไมโครโฟน (unmute) ของท่าน โดยแจ้งชื่อ
และหน่วยงาน ก่อนการสนทนา
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2เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

การประชุมเครือข่ายด้านความปลอดภัย
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน

ครั้งที่ 2/2565

วันศกุรท์ี ่10 มิถุนายน 2565 เวลา 8.30-12.00 น. 
ณ ห้องประชมุออนไลน ์zoom 

จัดโดย คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างาน จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลัย
ศูนย์ความปลอดภยั อาชีวอนามัยและสิง่แวดลอ้ม จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลยั (ศปอส.)
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3เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

น

ส่วนงานแลกเปลีย่นการด าเนินงานของคณะกรรมการความปลอดภัย 
อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างาน ประจ าสว่นงาน 

ล าดับการน าเสนอ

รับฟังความเหน็ : (ร่าง) มาตรฐานความปลอดภยัในการท างาน ส าหรับ
ห้องปฏิบัติการ จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลยั

o หลักสูตรผู้ตรวจประเมนิความปลอดภัยหอ้งปฏิบตัิการ ตามมาตรฐานความปลอดภัยใน
การท างาน จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลยั

o กิจกรรมงาน Chula Safety 2022
o ฯลฯ

ประชาสัมพันธ์กจิกรรม/หลักสตูร ศปอส.
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4เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ส่วนงานแลกเปลี่ยนการด าเนินงานของ
คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน ประจ าส่วนงาน 
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5เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

สหเวชศาสตร์

ส่วนงานแลกเปลีย่นการด าเนินงานของคณะกรรมการความปลอดภยั อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอ้มในการท างาน ประจ าส่วนงาน 
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6เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

รับฟังความเห็น : (ร่าง) มาตรฐานความปลอดภยัใน
การท างาน ส าหรับห้องปฏบิตัิการ 
จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั
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7เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

โครงการยกระดับความปลอดภัยในการท างาน
ตามมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ ประจ าปี 2565

ศูนย์ความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย
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8เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ความเป็นมา

ยุทธศาสตร์การบริหารความปลอดภัย 
อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

พ.ศ. 2560-2564

ขับเคลื่อนการด าเนินงาน ระบบการบริหารจดัการดา้นความ
ปลอดภยัฯ ของส่วนงาน 

จ านวน 38 แห่ง 

มีห้องปฏบิตักิาร/สถานที่ท างาน
ได้รับการยกระดบัความปลอดภยั

จ านวน 181 ห้อง 
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9เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ส่วนงานทีเ่ข้าร่วมโครงการยกระดบัหอ้งปฏบิตักิาร

ส่วนงาน จ านวนห้องปฏบิตักิาร

คณะทันตแพทยศาสตร์ 6
คณะแพทยศาสตร์ 2
คณะเภสชัศาสตร์ 15
คณะวิทยาศาสตร์ 92
คณะวิศวกรรมศาสตร์ 6
คณะสหเวชศาสตร์ 8
คณะสตัวแพทยศาสตร์ 4
วิทยาลัยปโิตรเลยีมและปโิตรเคมี 4
ศูนย์ความเป็นเลิศดา้นการจดัการสารและของเสียอนัตราย 2
ศูนย์เครื่องมอืวจิยัวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 1
ศูนย์วิจยัไพรเมทแห่งชาติ 2
ศูนย์วิทยาศาสตร์ฮาลาล 2
ศูนย์สัตวท์ดลอง 1
สถาบันทรัพยากรทางน้ า 1
สถาบันวิจยัโลหะและวสัดุ 9
สถาบันวิจยัสภาวะแวดลอ้ม 1

ทั้งหมด
156 ห้อง

(จาก 16 ส่วนงาน)
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10เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

จ านวนประเภทห้องปฏบิตัิการทีเ่ขา้ร่วมโครงการยกระดบัห้องปฏบิตัิการ

เคมี ชีวภาพ เคม/ีชีวภาพ รังสี เคม/ีรงัสี ไม่เกีย่วขอ้งกบัเคม/ี
ชีวภาพ/รงัสี

คณะทันตแพทยศาสตร์ 2 0 3 1 0 0
คณะแพทยศาสตร์ 2 0 0 0 0 0
คณะเภสชัศาสตร์ 5 3 7 0 0 0
คณะวิทยาศาสตร์ 42 4 24 3 1 18
คณะวิศวกรรมศาสตร์ 1 0 2 1 1 1
คณะสหเวชศาสตร์ 0 0 7 0 0 1
คณะสัตวแพทยศาสตร์ 0 0 4 0 0 0
วิทยาลยัปโิตรเลยีมและปโิตรเคมี 3 0 1 0 0 0
ศูนย์ความเปน็เลศิดา้นการจดัการสารและของเสยีอันตราย 1 0 1 0 0 0
ศูนย์เครือ่งมอืวจิยัวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 0 0 0 0 0 1
ศูนย์วจิยัไพรเมทแหง่ชาติ 1 0 0 0 0 1
ศูนย์วทิยาศาสตรฮ์าลาล 1 0 1 0 0 0
ศูนย์สตัวท์ดลอง 0 0 1 0 0 0
สถาบันทรพัยากรทางน้ า 0 0 1 0 0 0
สถาบันวจิยัโลหะและวสัดุ 9 0 0 0 0 0
สถาบันวจิยัสภาวะแวดลอ้ม 1 0 0 0 0 0

68 7 52 5 2 22

ส่วนงาน เคมี 68 ห้อง

ชีวภาพ 7 ห้อง

เคมี/ชวีภาพ 52 ห้อง

รังสี 5 ห้อง

เคมี/รังส ี2 ห้อง

ไม่เกีย่วขอ้งกับเคมี/ชวีภาพ/
รังสี 22 ห้อง
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11เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ความเป็นมา

ยุทธศาสตร์การบริหารความปลอดภัย 
อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

พ.ศ. 2560-2564

ขับเคลื่อนการด าเนินงาน ระบบการบริหารจดัการดา้นความ
ปลอดภยัฯ ของส่วนงาน 

จ านวน 38 แห่ง 

มีห้องปฏบิตักิาร/สถานที่ท างาน
ได้รับการยกระดบัความปลอดภยั

จ านวน 181 ห้อง 

ยุทธศาสตร์การบริหารความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน 
พ.ศ. 2565-2569

โครงการยกระดบัความปลอดภยัในการท างานตาม
มาตรฐานความปลอดภยัหอ้งปฏบิตัิการ 

ประจ าปี 2565 

ยกระดบัมาตรฐานความปลอดภยั
ในการท างานจนเกดิเปน็
วัฒนธรรมการปอ้งกนั

การพฒันามาตรฐานความปลอดภยัฯ ที่เป็นทีย่อมรบั 
และปรบัปรงุยกระดบัความปลอดภยัในสถานที่
ท างานใหเ้ปน็ไปตามมาตรฐานฯ อย่างยัง่ยนื

การพฒันาองคค์วามรูแ้ละศกัยภาพของนสิติ
และบคุลากร

การสรา้งความตระหนกัรูจ้นเกดิ
เป็นวฒันธรรมการปอ้งกนั

การจดัการและการด าเนนิงานดา้นความ
ปลอดภยัฯ ของสว่นงานทีม่ทีศิทางสอดคลอ้ง
กับนโยบายดา้นความปลอดภยัฯ ของจฬุาฯ

ยุทธศาสตรท์ี ่2
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12เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

วัตถุประสงค์

จัดท ามาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของห้องปฏบิตัิการ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั

จัดท าและพัฒนากระบวนการรบัรองมาตรฐานความปลอดภยัในการท างานของห้องปฏบิตัิการ

จัดประชมุรบัฟังความคดิเหน็ตอ่ (ร่าง) มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานของหอ้งปฏบิตักิาร กับประชาคมจุฬาฯ

ผลส าเรจ็

จุฬาลงกรณม์หาวทิยาลยัมีมาตรฐานความปลอดภัยในการท างานของห้องปฏบิตักิาร และระบบ
การรับรองมาตรฐานฯ เป็นทีย่อมรบัของประชาคมจุฬาฯ

ห้องปฏบิตักิารภายในจุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั ได้รับการเตรียมความพร้อมในการรบัรองตาม
มาตรฐานความปลอดภัยในการท างาน
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13เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

การด าเนนิงาน

แต่งตั้งคณะท างานฯ

พัฒนาระบบมาตรฐาน
ประชุมรบัฟงัความเหน็
ของประชาคมจุฬาฯ 

ตรวจประเมิน

ระบบการรบัรองมาตรฐานฯ 

INTERNAL
AUDIT

EXTERNAL
AUDIT

คณะกรรมการรับรองได้รับการรบัรองและ
ตราสัญลกัษณ์

2565

2566

พัฒนาผูต้รวจประเมนิ ผู้ตรวจประเมนิ

ส่วนงาน

CU-IBC คกก. เคมี
คกก. รังสี คปอ. จุฬาฯ

▪ ส่วนงาน 
▪ ส่วนกลาง

▪ ส่วนงาน 
▪ ส่วนกลาง

ส่วนกลาง
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14เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ประเมนิตนเอง 
ท าแผนยกระดับ
ความปลอดภยัฯ

มาตรฐาน
ขั้นพื้นฐาน

- ทั่วไป
- เฉพาะดา้น

มาตรฐาน
ขั้นสูง

ห้องปฏบิตักิารที่มกีารใชส้ารเคมี (ESPReL Checklist)

ห้องปฏบิตักิารทางรงัส ี(RS Checklist) 

ห้องปฏบิตักิารทางชวีวทิยา (BSL Checklist) 

ห้องปฏบิตักิารเชงิกลและกายภาพ

1) มาตรฐานขั้นพื้นฐาน หมายถึง รายการที่ห้องปฏิบัติการ “จ าเป็นต้องมี/ปฏิบัติ” ตามข้อก าหนดของ
กฎหมาย หรือเพื่อให้เกิดความปลอดภัยขั้นพื้นฐานของผู้ปฏิบัติงานและผู้เกี่ยวข้อง

2) มาตรฐานขั้นสูง หมายถึง รายการที่ห้องปฏิบัติการ “ควรมี/ปฏิบัต”ิ เพื่อให้เกิดความปลอดภัยขั้นสูง

มาตรฐานความปลอดภัยทัว่ไปของหอ้งปฏบิตักิาร (ทุกห้องปฏบิตักิารตอ้งผา่นเปน็ล าดับแรก)

มาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏบิตักิารเฉพาะดา้น

▪ มาตรฐานขัน้พืน้ฐาน
▪ มาตรฐานขัน้สงู

มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานหอ้งปฏิบตัิการ
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มาตรฐานความปลอดภัยในการท างานหอ้งปฏิบตัิการ
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ห้องปฏิบตักิารทีม่กีารใช้สารเคม ีหมายถึง ห้องปฏิบัติการทีม่ีการใช้สารเคมีในกระบวนการ เช่น การวิจัย การเรียนการ
สอน การทดสอบ สอบเทียบ
ห้องปฏิบตักิารทางชวีภาพ หมายถึง ห้องปฏิบัติการที่มกีารด าเนินงานเกีย่วกับชีวภาพ เช่น จุลินทรีย์ สิ่งมีชีวิตดัดแปลง
พันธุกรรม (genetically modified organisms) กรดนิวคลีอิกชนิดรีคอมบิแนนทแ์ละสงัเคราะห ์(recombinant and 
synthetic nucleic acids) พิษจากสัตว์ (animal toxins) พิษชีวภาพ (biological toxins) ตัวอย่างจากคน (เช่น 
เลือด สารคัดหลั่ง เซลล์ ชิ้นเน้ือ อวัยวะ ศพ) ตัวอย่างจากสัตว์ (เช่น เลือด สารคัดหลั่ง เซลล์ ชิ้นเน้ือ อวัยวะ ซากสัตว์) 
ฯลฯ
ห้องปฏิบตักิารทางรงัส ีหมายถึง ห้องปฏิบัติการที่มีการด าเนินงานโดยใช้หรือจัดเกบ็ วัสดุกัมมันตรังส ีวัสดุนิวเคลียร์ 
หรือ เครื่องก าเนิดรังสี
ห้องปฏิบตักิารเชงิกลและกายภาพ หมายถึง สถานที่ท่ีมีการเรียน การวิจัย การทดสอบ สอบเทียบ ในลักษณะ
ปฏิบัติการซึ่งประกอบไปด้วยเครื่องมือและชุดทดลองต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมใหผู้้ปฏิบัตงิานเข้าใจหลกัการทางทฤษฎีและ
การประยุกต์ใช้งานของเครื่องจักรตา่ง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน

นิยาม
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1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย (3 ข้อ)
2. ระเบียบข้อปฏิบัติของห้องปฏิบัติการ (4 ข้อ)
3. ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏิบัติการ (19 ข้อ)
4. การบริหารความเสี่ยง (6 ข้อ)
5. การเตรียมความพร้อม/ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน (5 ข้อ)
6. การให้ความรู้พื้นฐานด้านความปลอดภัย (4 ข้อ)
7. การจัดการและข้อมูลเอกสาร (1 ข้อ)

ข้อก าหนดความปลอดภัยในการท างานของห้องปฏิบัติการ

ความปลอดภัยในการท างานทัว่ไปของห้องปฏบิตักิาร ประกอบดว้ย 7 หมวด
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ข้อก าหนดความปลอดภัยในการท างานของห้องปฏิบัติการ

มาตรฐานทัว่ไป มาตรฐานขัน้พืน้ฐาน มาตรฐานขัน้สงู รวม

1. การบริหารระบบการจัดการด้านความปลอดภัย 3 1 1 5

2. การจัดการสารเคมี - 14 (59) 2 (15) 14 (74)

3. การจัดการของเสยี - 19 (12) 8 (2) 25 (14)
4. ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏบิตักิาร อุปกรณแ์ละเครื่องมือ 19 19 10 48
5. ระบบปอ้งกันและแกไ้ขภยัอนัตราย 11 (22) 15 (24) 8 (20) 22 (66)

6. การให้ความรู้พืน้ฐานด้านความปลอดภยั 4 - - 4

7. การจัดการขอ้มลูและเอกสาร 1 (6) 2 (6) 2 (6) 2 (18)

ความปลอดภัยของห้องปฏบิตักิารที่ใชส้ารเคม ีประกอบดว้ย 7 หมวด
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ความปลอดภัยของห้องปฏบิตักิารทางชวีภาพ ประกอบดว้ย 3 หมวด 

มาตรฐานขัน้พื้นฐาน มาตรฐานขัน้สงู รวม

1. มาตรการทัว่ไปส าหรบัหอ้งปฏบิัตกิาร 10 - 10

2. มาตรการพเิศษส าหรบัหอ้งปฏบิัตกิาร 14 - 14

3. ลักษณะกายภาพของหอ้งปฏบิัติการ อุปกรณแ์ละเครือ่งมอื 41 - 41

ส าหรับ BSL 1

มาตรฐานขัน้พื้นฐาน มาตรฐานขัน้สงู รวม

1. มาตรการทัว่ไปส าหรบัหอ้งปฏบิัตกิาร 10 - 10

2. มาตรการพเิศษส าหรบัหอ้งปฏบิัตกิาร 30 1 31

3. ลักษณะกายภาพของหอ้งปฏบิัติการ อุปกรณแ์ละเครือ่งมอื 46 - 46

ส าหรับ BSL 2

มาตรฐานขัน้พื้นฐาน มาตรฐานขัน้สงู รวม

1. มาตรการทัว่ไปส าหรบัหอ้งปฏบิัตกิาร 10 - 10

2. มาตรการพเิศษส าหรบัหอ้งปฏบิัตกิาร 32 1 33

3. ลักษณะกายภาพของหอ้งปฏบิัติการ อุปกรณแ์ละเครือ่งมอื 49 - 49

ส าหรับ BSL 3



ศูนย์ความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสิง่แวดลอ้ม จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

20เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ความปลอดภัยองห้องปฏบิตักิารทางรังส ีประกอบดว้ย 6 หมวด

มาตรฐานขัน้พื้นฐาน มาตรฐานขัน้สงู รวม

1. ระบบบรหิารจัดการความปลอดภัยดา้นรงัสี 7 2 9

2. ระบบปอ้งกันอนัตรายจากรังส ี 11 2 13

3. ระบบควบคมุความปลอดภัยทางรังสแีละความมัน่คงปลอดภัยตอ่ประชาชน
ทั่วไป

2 3 5

4. การเตรียมพร้อมส าหรับเหตฉุุกเฉินทางรงัสี 2 1 3

5. ระบบการจัดการกากกัมมนัตรังสี 3 - 3

6. ระบบการจัดการ เอกสาร บันทึก และข้อมูลทางรังสี 8 1 9

7. ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏบิตักิารฯ 5 2 7



ศูนย์ความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสิง่แวดลอ้ม จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 

21เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

ความปลอดภัยองห้องปฏบิตักิารเชงิกลและกายภาพ ประกอบด้วย 7 หมวด

มาตรฐานทั่วไป มาตรฐานขัน้พืน้ฐาน มาตรฐานขัน้สงู รวม

1. การบริหารระบบการจัดการดา้นความปลอดภยั 3 1 - 4

2. ความปลอดภัยในการท างานพืน้ฐาน 4 4 2 10

3. ความปลอดภัยในการท างานตามประเภทงาน เช่น - 27 2 29

งานเครื่องกล/เครื่องจักร งานไฟฟ้า งานหม้อน้ า ฯลฯ

4. ลักษณะทางกายภาพของห้องปฏบิตักิาร 14 14 5 33

5. การประเมนิความเสีย่งและตอบโต้เหตฉุุกเฉิน 8 (6) 1 (1) 2 (4) 8 (11)

6. การให้ความรู้พืน้ฐานด้านความปลอดภยั 4 - - 4

7. การจัดการขอ้มลูและเอกสาร 1 (6) 2 (1) 2 (8) 2 (15)
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ยื่นค าขอ
ต่อ คปอ.สว่นงาน

ส่งรายงานแกไ้ข

รายงานข้อบกพร่อง

ม.ค. - มิ.ย.

ม.ค. - มิ.ย.

ม.ค. - ม.ิย. รายงานผลการตรวจ

แผนผังขั้นตอนระบบตรวจประเมินมาตรฐานความปลอดภยัทั่วไปของห้องปฏบิตักิาร 

การด าเนนิงาน

ต.ค. – ธ.ค. 
ห้องปฏบิตักิาร
1. ประเมินตนเองผ่านระบบ CuLab (Basic Checklist)
2. จัดเตรียมห้องปฏบิตักิาร และเอกสารที่เกีย่วข้องกบัการตรวจประเมิน

1) คปอ. ส่วนงานรบัเรือ่ง และจัดตั้ง       
คณะผูต้รวจประเมนิ*

2) หัวหนา้และคณะผูต้รวจประเมนิ
เข้าตรวจหอ้งปฏบิตัิการและตรวจเอกสาร

3) หัวหนา้ผูต้รวจประเมนิจดัสง่รายงานขอ้บกพรอ่งให้
ห้องปฏบิัติการภายใน 1 สัปดาห ์หลังการตรวจ

4) หัวหนา้ผูต้รวจประเมนิจัดท ารายงานผลการตรวจประเมนิ
ภายใน 1 เดือนหลงัไดร้บัรายงานแก้ไขจากหอ้งปฏบิัติการ

ห้องปฏบิัติการปรบัปรงุแกไ้ข
ภายใน 2-4 สัปดาห ์หลังจากทีไ่ดร้บัรายงาน

ห้องปฏบิตักิารไดร้ับรายงานผลการตรวจ
ประเมินหอ้งปฏบิตักิาร
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แผนผังขั้นตอนระบบตรวจประเมินมาตรฐานความปลอดภยัทั่วไปของห้องปฏบิตักิาร 

การด าเนนิงาน

5) คปอ. ส่วนงาน พิจารณารบัรอง

6) คปอ. ส่วนงาน แจ้งรายชื่อหอ้งปฏบิัตกิารที่
ผ่านการรบัรอง ต่อ ศปอส. 

ตรวจติดตามผลทกุ 3 ปี

ไม่ผ่านการรับรอง

คปอ.สว่นงาน แจ้งผลกับหอ้งปฏบิัตกิาร

ผ่านการรบัรอง

ก.ค. - ส.ค.

ส.ค. - ก.ย.

1. คณะผูต้รวจประเมิน หมายถึง ผู้ตรวจประเมินจากส่วนงาน และส่วนกลาง 

2. ผู้ตรวจประเมนิจากสว่นงาน หมายถึง ผู้ตรวจประเมินท่ีเป็นบุคลากรในส่วนงาน (คณะ) เดียวกับห้องปฏิบัติการท่ีขอการรับรอง และผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ตรวจประเมิน

ห้องปฏิบัติการ ท่ีจัดโดย ศปอส.

3. ผู้ตรวจประเมนิจากสว่นกลาง หมายถึง ผู้ตรวจประเมินท่ีเป็นบุคลากรจาก ศปอส. หรือเป็นบุคลากรจากส่วนงานอ่ืนๆ ท่ี ศปอส.คัดเลือก และผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ตรวจประเมิน

ห้องปฏิบัติการ ท่ีจัดโดย ศปอส.
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ยื่นค าขอ
ต่อ คปอ.สว่นงาน

ส่งรายงานแกไ้ข

รายงานข้อบกพร่อง

ม.ค. - มิ.ย.

ม.ค. - มิ.ย.

ม.ค. - ม.ิย. รายงานผลการตรวจ

การด าเนนิงาน

ต.ค. – ธ.ค. 
ห้องปฏบิตักิาร
1. ได้รับการรับรองตามมาตรฐานความปลอดภยัทั่วไปแล้ว
2. ประเมินตนเองดว้ย Checklist เฉพาะดา้น ผ่านระบบ CuLab (Chem, 
RS, BSL และ Eng Checklist) 
3. จัดเตรียมห้องปฏบิตักิาร และเอกสารที่เกีย่วข้องกบัการตรวจประเมิน

1) คปอ. ส่วนงานรบัเรือ่ง และจัดตั้ง       
คณะผูต้รวจประเมนิ*

2) หัวหนา้และคณะผูต้รวจประเมนิ
เข้าตรวจหอ้งปฏบิตัิการและตรวจเอกสาร

3) หัวหนา้ผูต้รวจประเมนิจดัสง่รายงานขอ้บกพรอ่งให้
ห้องปฏบิัติการภายใน 1 สัปดาห ์หลังการตรวจ

4) หัวหนา้ผูต้รวจประเมนิจัดท ารายงานผลการตรวจประเมนิ
ภายใน 1 เดือนหลงัไดร้บัรายงานแก้ไขจากหอ้งปฏบิัติการ

ห้องปฏบิัติการปรบัปรงุแกไ้ข
ภายใน 2-4 สัปดาห ์หลังจากทีไ่ดร้บัรายงาน

ห้องปฏบิตักิารไดร้ับรายงานผลการตรวจ
ประเมินหอ้งปฏบิตักิาร

แผนผังขั้นตอนระบบตรวจประเมินมาตรฐานความปลอดภยัของห้องปฏบิตัิการเฉพาะด้าน 



ศูนย์ความปลอดภยัอาชีวอนามยัและสิง่แวดลอ้ม จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั
Center for Safety, Health and Environment of Chulalongkorn University 
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แผนผงัขั้นตอนระบบตรวจประเมนิมาตรฐานความปลอดภยัเฉพาะดา้น (เคม ีรังสี ชีวภาพ และเชิงกล-กายภาพ) 
ระดับขัน้พืน้ฐาน และขั้นสงู 

การด าเนนิงาน

5) คปอ. ส่วนงาน/คณะกรรมการพจิารณา
ของส่วนงาน** พิจารณารับรอง

6) คปอ. ส่วนงาน ส่งรายงานผลการตรวจประเมนิ
ของหอ้งปฏบิัติการทีผ่า่นการรบัรอง ต่อ ศปอส. 

ตรวจติดตามผลทกุ 3 ปี

ไม่ผ่านการรบัรอง

คปอ.สว่นงาน แจ้งผลกับหอ้งปฏบิัตกิาร

ผ่านการรบัรอง

ก.ค. - ส.ค.

ส.ค. - ก.ย.

7) ศปอส. รายงานผลการตรวจประเมนิ ต่อ 
คปอ. จุฬาฯ ในไตรมาส 4 ของปี

* กรณีส่วนงานขนาดเล็กหรือส่วนงานท่ีต้องการผู้ตรวจเฉพาะด้าน สามารถ
ร้องขอคณะผู้ตรวจประเมินจาก ศปอส. 
** กรณีคณะผู้ตรวจประเมินท่ีได้รับการแต่งตั้งจาก ศปอส. การรับรองผลการ
ตรวจประเมินห้องปฏิบัติการ จะได้รับการพิจารณาโดย “คณะกรรมการ
พิจารณารับรองของส่วนกลาง” 

แผนผังขั้นตอนระบบตรวจประเมินมาตรฐานความปลอดภยัของห้องปฏบิตัิการเฉพาะด้าน 
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แผนการด าเนนิงานโครงการยกระดับความปลอดภยัในการท างานตามมาตรฐานความปลอดภยัหอ้งปฏบิัติการ ประจ าปี 2565
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ประชาสัมพันธ์กิจกรรม/
หลักสูตร ศปอส.
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งานส่งเสรมิความปลอดภยัฯ เดือนมถิุนายน 2565
งานสัมมนาดา้นความปลอดภยัระดบันานาชาต ิOAIC-2022

ณ ห้อง The Mitr-ting Room ชั้น 5 ศูนย์การคา้สามยา่นมติรทาวน์

https://bit.ly/3tpiT3Z
อ่านรายละเอยีดเพิม่เตมิ

10 - 12 มิ.ย.65 เวลา 9.00 – 17.00 น.
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“ Safety Talk #1: Workplace Health and Safety in the University”

ลงทะเบียนได้ถงึวนัที่ 22 มิ.ย. 2565

https://bit.ly/3NdAALF

งานส่งเสรมิความปลอดภยัฯ เดือนมถิุนายน 2565

24 มิ.ย.2565 เวลา 13:30 น.-16:00 น.
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งานความปลอดภัยและอาชีวอนามยัแห่งชาต ิครั้งที่ 34
ณ ศูนย์แสดงสนิคา้และการประชุมอิมแพ็ค เมืองทองธานี

อ่านรายละเอยีดเพิม่เตมิ

https://bit.ly/39dZ3C2

งานส่งเสรมิความปลอดภยัฯ เดือนมถิุนายน 2565

30 มิ.ย. – 2 ก.ค. 2565 เวลา 9.00 น.- 16:00 น.
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31เป็นมิตร ห่วงใย มุ่งสู่ความปลอดภยัอยา่งยัง่ยนื

26 – 28 ส.ค.2565  SDGs Week15 – 16 ส.ค. 2565
งาน Chula Safety 2022

การอบรม SHEducation

หัวข้อ  "การป้องกนัอคัคภียั" 

การสัมมนา SHEminar

o หัวข้อ “จิตวทิยาเตมิพลงักายพลงัใจ เติมไฟ ให้การเรยีนและการ
ท างาน” – ภาวะหมดไฟ Burn out

o หัวข้อ ท าความเข้าใจ Privacy Data (PDPA) และความ
ปลอดภัยในการใชข้้อมลูสว่นบคุคล

กิจกรรม SHE see you  

o กิจกรรม “How to พิชิตออฟฟศิโดรม” มาพบปะ เวิร์คชอป ยืด
เหยียดรา่งกาย กับ SHECU โดยใชย้างยดื (elastic)

o เกมถาม-ตอบ ชิงรางวลัผา่นชอ่งทางออนไลน์

• การประกวด SHEchallenge
• การประกวด Chula Safety

Ambassador 2022
• การประกวดบคุลากรดา้นความ

ปลอดภยัโดดเด่น/ดีเด่น 
• การประกวดสว่นงานด้านความ

ปลอดภยัโดดเด่น/ดีเด่น 

Safety Talk 
1. self Respect & Self Esteem กับ Cyber bullying
2. ฮวงจุ้ยกับการจัดห้องท างานตามหลักการยศาสตร์

Safety Zone Booth
▪ ซุ้มเกม เช่น ตักไข่ จับผิดภาพ ฉลากสารเคมีในชีวิตประจ าวัน จัดเก็บสารเคมี การเก็บของเสียอันตราย (เช่น 

ปรอท ในชีวิตประจ าวัน) พร้อมจับรางวัล ในรูปแบบวงล้อเส่ียงทาย
▪ ซุ้มองค์กรด้านความปลอดภัยจากภายนอก
▪ คลินิกความรู้ด้านความปลอดภัย
▪ สื่อความรู้ด้านความปลอดภัย แสดงผลงานด้านความปลอดภัยของส่วนงานให้ตัวแทนของส่วนงาน ร่วมเป็น

ส่วนหนึ่งของกิจกรรมให้ความรู้ด้านความปลอดภัย ผ่านสื่อความรู้ด้านความปลอดภัยต่าง ๆ ภายในซุ้ม

Talk- Presentation
> ส าหรับกลุ่ม chula safety ambassador เป้าหมายการน าเสนอ คือ การเผยแพร่ สร้างความตระหนัก และ
ความร่วมมือของนิสิตและบุคลากรให้เกดิวัฒนธรรมความปลอดภัยในองค์กร

Talk
บุคลากรด้านความปลอดภัยโดดเด่น 3 คน และตัวแทนส่วนงานด้านความปลอดภัยโดดเด่น ที่ผ่านการคัดเลือก 
แชร์ประสบการณ์บนเวท ี(ประมาณคนละ 10-15 นาที)

Safety Show
สาธิตอุปกรณ์ดับเพลิง (มอเตอร์ไซต์ดับเพลิง ถ้าสามารถเข้าสถานทีไ่ด้) แสดงอุปกรณ์ท างานที่สูง-อับอากาศ 
(คล้ายไต่หน้าผา) 

กิจกรรมประกวดภาพถ่าย
การประกวดภาพถ่าย (กลุ่มนิสิตและบุคลากร) --- > 
แสดงภาพถ่ายในงานส่วน Exhibition

Chula Safety 2022
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แบบสง่ค าถามร่วมการสัมมนา SHEminar

https://bit.ly/3xz5uZv

หัวข้อ “จิตวิทยาเติมพลงักายพลงัใจ เติมไฟ ให้การเรียนและ
การท างาน” – ภาวะหมดไฟ Burn out
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อาคารจามจรุ ี1 ห้อง 108 
02-218-5222
099-132-6622
shecu.chula

www.facebook.com/shecu2560

www.shecu.chula.ac.th

ติดต่อสอบถามเพิ่มเติม

ศูนย์ความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 


